
 

 

Dienstag, 27. Jänner 2026 Beschreibung 

Ziel der Veranstaltung 

Im Webinar wird aktuelles rechtliches Wissen zum 
Thema Homeoffice und Telearbeit vermittelt.  
Es wird auf die Themen Augengesundheit und 
Bildschirmarbeit eingegangen und es werden 
ergonomische und arbeitsorganisatorische 
Fragestellungen beantwortet. 

Zielgruppe 
• Führungskräfte 
• Sicherheitsfachkräfte 
• Arbeitsmediziner:innen 
• Arbeitspsychologen:Arbeitspsychologinnen 
• Arbeitnehmer:innen 
• Ergonomen:Ergonominnen 

Inhalte 
• Rechtliche Aspekte zum Homeoffice 
• Augengesundheit und Bildschirmarbeitsbrille 
• Spezielle Aspekte zu Licht und Beleuchtung im 

Homeoffice 
• Ergonomische Gestaltung im Homeoffice 
• Technostress bei Homeoffice und Telearbeit 

Details 

Leitung 
Mag. Michaela Strebl,  
Fachbereich Ergonomie, AUVA Wien 

Vortragende:r 
Dipl.-Ing. Michael Wichtl, ÖAE 
Mag. Patricia Puhr, AUVA Wien 
Mag. Michaela Strebl, AUVA Wien 
Markus Ruppnig, BSc MSc AUVA Klagenfurt 

Termin und Ort 
Webinar: 27.01.2026, Virtueller Raum „MS Teams“ 
Beginn: 13:30 Uhr 
Dauer: 120 Minuten 

Anmeldelink 
Anmeldelink zum Webinar 

Kostenbeitrag 
Kostenlos – Im Rahmen der AUVA-Präventions-
kampagne „Gemeinsam sicher digital“ wird dieses 
Webinar kostenlos angeboten. 

Stornobedingungen 
Siehe unter Allgemeine Informationen 

Anmeldung bitte über oa. Anmeldelink sowie unter 
https://auvkurs.at 

Auskunft 
Schulungsbüro der AUVA-Hauptstelle,  
Mail: HUB-Schulung@auva.at 
 

Arbeitsgestaltung 
im Homeoffice und 
bei Telearbeit 

auva.at 

https://auvkurs.at/portal/buchung?id=E08E2299-59F4-4989-AE12-BB1C4AE1E34D
https://auvkurs.at/portal/Preise
https://auvkurs.at/portal/
mailto:HUB-Schulung@auva.at

