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Beschreibung

Ziel der Veranstaltung
Muskel-Skelett-Erkrankungen (MSE) gehoren zu den
haufigsten arbeitsbedingten Erkrankungen. Sie
entstehen durch Belastungen, wie etwa zu schweres
Heben, unglinstige Korperhaltungen oder haufige
repetitive Tatigkeiten.

Aber wie kénnen physische Belastungen ermittelt und
beurteilt werden? Wieviel Belastung ist zu viel? Diese
Frage ist oft nicht ganz einfach zu beantworten.

Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen dieses Webinars
erhalten Informationen Uber gesetzliche Grundlagen und
lernen bestehende Analysemethoden zur Ermittiung
physischer Belastungen sowie mdgliche MaBnahmen
zur Reduktion von Fehlbelastungen UberblicksmaBig
kennen.

Zielgruppe
e  Flhrungskrafte und Teamverantwortliche

e Praventivfachkrafte
e Sicherheitsvertrauenspersonen, Betriebsrate
e Planer und Arbeitsgestalter
e Interessierte
Inhalte

e Arbeitsplatzevaluierung und physische
Belastungen

e Analysemethoden der Ergonomie (z.B. Neue

Leitmerkmalmethoden, Checkliste

Bildschirmarbeitsplatze)

Beispiele zur Reduktion von Fehlbelastungen

Details

Leitung
Martina Lettner, BSc, MPH

Vortragende:r
Martina Lettner, BSc, MPH
Sarah Rechberger, BSc

Termin und Ort

Webinar: 08.06.2027, Virtueller Raum , Teams"
Beginn: 10:00 Uhr

Dauer: 90 Minuten

Anmeldelink
Kurs buchen | AUVKurs

Kostenbeitrag
€ 60,00 (mehrwertsteuerfrei) pro Person

Anmeldung bitte tiber oa. Anmeldelink sowie unter
AUVKurs

Auskunft
Schulungsbiro der AUVA-Landesstelle Linz,
Mail: LUV-Schulung@auva.at



https://auvkurs.at/portal/buchung?id=AEEBECBA-C4A1-4276-B2AE-7206A408729F
https://auvkurs.at/portal/
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