
 

 

Dienstag, 17. März 2026 Beschreibung 

Ziel der Veranstaltung 
Die Teilnehmer:innen lernen das webbasierte Software-
Tool zur Risikobewertung von Arbeitszeiten und 
Schichtplänen kennen. Sie erfahren, wie verschiedene 
Arbeitszeitmodelle verglichen und besonders riskante 
Zeiten erkannt werden können. Wie die Integration des 
Risikorechners in die Evaluierung von Arbeitszeit 
gelingen kann, wird ergänzend diskutiert. 

Zielgruppe 
• Arbeitsmediziner:innen 
• Arbeitspsychologen:Arbeitspsychologinnen 
• Sicherheitsfachkräfte 
• HR-Mitarbeiter:innen 
• Betriebsräte:Betriebsrätinnen 

Inhalte 
• Vorstellung des XIMES-Risikorechners 
• Kostenfreie Version, die von der AUVA zur 

Verfügung gestellt wird 
• Von der Dateneingabe zur Ergebnis-

interpretation 
• Beispielbericht und Praxiserfahrungen 
• Tipps & Beantwortung von FAQs 

Details 

Leitung 
Mag. Sylvia Ebner 
(Fachbereich Arbeitspsychologie, AUVA Hauptstelle) 

Vortragender 
PD DI Dr. Johannes Gärtner (Ximes GmbH) 

Termin und Ort 
Webinar: 17.03.2026, Virtueller Raum „MS Teams“ 
Beginn: 09:00 Uhr 
Dauer: 60 Minuten 

Anmeldelink 
Anmeldelink zum Webinar 

Kostenbeitrag 
Kostenlos - Im Rahmen der AUVA-Präventions-
kampagne „Gemeinsam sicher digital“ wird dieses 
Webinar kostenlos angeboten. 

Stornobedingungen 
Siehe unter Allgemeine Informationen 

Anmeldung bitte über oa. Anmeldelink sowie unter 
https://auvkurs.at 

Auskunft 
Schulungsbüro der AUVA-Hauptstelle,  
Mail: HUB-Schulung@auva.at 
 Unfallrisiko-Arbeits-

zeitrechner 
Berechnung von Unfall-
Risiken aus der 
Arbeitszeit 

auva.at 
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