
 

 

Donnerstag, 08.Oktober 2026 Beschreibung 

Ziel der Veranstaltung 

Das Webinar soll die seitens der AUVA neu eingesetzte 

mobile Spiroergometrie praxisnah als Messverfahren im 

Betrieb vorstellen. Der Fokus liegt auf der Erfassung der 

kardiovaskulären Beanspruchung von Mitarbeiter:innen 

und der Energieverbrauchsmessung zur Einstufung von 

Sc hwerarbeit . 

Zielgruppe 
Präventivfachkräfte  

Inhalte 
• Relevanz in der Arbeitswelt  

• Rechtlicher und Arbeitsmedizinischer Rahmen  

• Methodik der Spiroergometrie  

• Anwendung in der Ergonomie als auch zur 

Schwerarbeitseinstufung  

• Praxisfälle  

 

Details 

Leitung 
Mag. Norbert Lechner  

Vortragender 
Mag. Norbert Lechner,  

Fachbereich Ergonomie, AUVA Hauptstelle Wien   

Termin und Ort 
Webinar: 0 8 .10.202 6 , Virtueller Raum „ MS Teams “ 

Beginn: 09 :00  Uhr  

Dauer: 45  Minuten  

Anmeldelink 
Anmeldelink zum Webinar  

Kostenbeitrag 
Kostenlos -  Im Rahmen der AUVA - Präventions -

kampagne „Gemeinsam sicher digital“ wird dieses 

Webinar kostenlos angeboten.  

Stornobedingungen 
Siehe unter Allgemeine Informationen  

Anmeldung bitte über oa. Anmeldelink sowie unter 
https://auvkurs.at  

Auskunft 
Schulungsbüro der AUVA - Hauptstelle,  

Mail: HUB - Schulung@auva.at  
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